
 
Montáž nást ěnky 

 
 

Dodržujte následující pravidla  

 
• Montáž nást ěnky ve výšce  90 cm od podlahy  k spodnímu okraji rámu 

nástěnky! 
• Pro montáž  použijte již p ředvrtané otvory  v horním a spodním 

hliníkovém rámu nást ěnky! 
• Šroubky dotahujte s citem,  aby se rám nást ěnky nepoškodil! 
• Nástěnku upevn ěte napřed ve spodní části rámu  a až pak v horní! 

 
 
 
 

Postup 

1 Vyměřit vzdálenost spodního okraje nástěnky od podlahy 90 cm 

2 Naznačit jeden z dolních předvrtaných otvorů nástěnky 

3 Vyvrtat otvor ve zdi, usadit hmoždinku 

4 Nástěnku upevnit šroubem (nedotahovat!) 

5 Vodováhou vyrovnat nástěnku do horizontální roviny 

6 Naznačit další otvory 

7 Nástěnku demontovat ze zdi 

8 Vyvrtat otvory do zdi, usadit hmoždinky 

9 Nástěnku upevnit šrouby nejprve v dolní části rámu 

10 Upevnit nástěnku šrouby v horní  liště rámu 

11 Šrouby dotáhnout s citem, aby se nepoškodil hliníkový rám 
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